KE HOACH THUC HIEN CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN CUA BE (Thoi gian thuc hién: 5 Tuan tir ngdy 10/11 dén ngay 12/12/2025)

Tuén 3: Chii dé nhanh: Nhitng ngudi thin trong gia dinh (1 ngay 24/11 dén ngay 28/11/2025)
Gio vién day sing: Nguyén Thi Ban
Gigo vién( TTCM) day chiéu: Voong Thi Nam Phwong ( d/ ¢ Lé Thi Minh Tam day thay 3 gio vao chiéu thir 6)

Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

Pon tré; Tam nang,
thé duc sang, an sang

50 - 60 pht

- C6 dén s6m mé cta thong thoang 16p hoc, v¢ sinh trong ngoai 16p hoc sach s€ gon gang. Gio don tré cd nhe nhang don tré vao 16p , nhic tré
chao bd: (Tré b cir chi, 161 noi 18 phép: chao tam biét, vang da..) va me, co gido cac ban, cit dd dung dung d choi vao dung noi quy dinh.
C6 trd chuvén cing tré vé nhitng ngudi than trong gia dinh bé.

* Noi dung:

- Ho hép: Hit vao that sau, tho ra tir tir.

- DT Tay: 2 tay dua ra phia trudc

- Lung bung: Nghiéng nguoi sang hai bén

- Chan: Ngbi xudng, dimg 1én.

* Muc tiéu: Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo cb cac dong tac TD.

* Chudn bi: San tap bang phing; tu trang cd, tré gon gang

* T§ chirc hoat ddng:

- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiu di — chay theo

hiéu 1énh cta c6. Cho tré dimg lai dung thanh vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc ho hép, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong co cho tré choi tro choi.
- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé& chd ngdi

Choi tap co

chii dinh
o
<R
i
é Dao choi
5 ngoai troi

110-120 phut

* An sdne: Gido vién td chitc in sAne cho tré ( Dich vin
i 5 HDVDV:
KPKH: AM NHAC: VAN HQC: - X4u vong mau dé, mau
THE DUC: - Tro chuyén vé nhirng |- Hat: Loi chao budi sang | - K& chuyén: Chau chao |xanh.
- Bat qua vach ké nguoi than, cong viéc |+ VDTN: Me yéu khong ong a + VDTN: Me yéu khong
+ Di c6 mang vat trén tay ciia tirng nguoi. nao + TCVD: Chim me¢ chim |nao
+ VD: Ca nha thuong con
nhau.

- Dao choi san treong: Quan sat bé ¢4, quan sat vuon trai nghiém, cay ngoc ngan, q/s bau troi .
-Tro choi: Dudi bit ¢, cao cao, co the‘ip, hai hoa, con sén, nu na nu néng, dung dang dung dé....
- Choi tu chon: Bong, soi, hot hat, 14, cAu truot, 6 to... choi véi phén, choi véi dd choi lép ghép




Thir Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
Hoat dong
1. Tén goc
- Goc PV: Bé em; Ru em ngi
- G6c VD: Choi véi bong, 6 to
- Goc HbVbV: Xép hinh, xép nha, xau vong, choi voi nit nhya, dét nan, giéy loai, khéi gs
2. Muc tiéu: Tré thyc hién dwoc mét s6 quy dinh & 16p: cit d6 dung, dd choi dung noi quy dinh. Tré biét tung bit bong, tré biét Xép hinh, xép
chéng, choi v6i dt nan, giéy loai, tré tinh cam choi than tién voi nhau.
3. Pb choi hoc lidu:
& - Do (Vil‘mgA gia_l d‘inh: B6 dd ndu
P.‘ Choi - tap & a ,bup lfeigmmg
= ic khu vure - Bong, 610
= cac : - Ti cat, gach
o choi - 84
- Céc khoi go ( nhya)
- Bét nin, giéy cac loai
4. T6 chirc hoat dong:
- Thoa thuén trude khi choi: Co goi tré lai va gidi thi€u cac goc choi, dd choi, ¢6 cho tré vao tung nhom choi, khi tré én dinh cac nhém choi
1i ¢6 di dén timg nhom ¢6 goi ¥ huéng dan tré choi,
- Qué Trinh choi: Tré vao goc choi cd bao quat — ¢é di timg gbc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudéng dan tré choi, néu tré chua biét phéan vai co
nhép vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.
Két thic: Co nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tdt hon, ¢6 cho tré cAt db choi vao ding noi qui dinh.
- Co day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, t chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré &n cham, biéng an, moi
Xn chinh 50-60 phit (Am} doay.’;SD,]?’ day ’tré di. v<‘f=j sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuét khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- Chudn bi chd ngii, @b dung cho tré ngi; cho tré tu di 14y chan gbi cua minh dé di ngi. Cham séc tao cho tré nga yén, ngi ngon gidc.
Ngu 140 - 150 phit| - Co6 ludn c6 mat trong lac tré nga, chi y tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sép khi ngi
- Day tré gap chan, chi€u, goi ngan nap, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé @& t5 chirc cho tré in phu
< i - CO day tré cach rira tay trude va sau khi an, td chite cho tré an, dong vién cho tré an hét sut, dic biét cha ¥ quan tdm cham soc tré an cham, biéng an,
An phy 20-30 phit | 5m day, SDD.
- On thé duc: Bat qua vach ké, -NB: T/c nhitng ngudi than cong viée cia timg nguoi ;
- TCM: Bong tron to ; bai tho, bai hat trong chu dé;
Choi - Tap 50-60 phat | - KTM: Bai tho: Chéi ngoan, C6 va me; bai hat: Me yéu khong nao, Ca nha thuong nhau, Chéau yéu ba.

- Day tré 1am vo tao hinh, vo toan, di v¢ sinh ding chd, bo rac dang noi qui dinh. Biéu dién vin ngh¢ cudi tuln.
- Choi ty do; Cho tré xem tranh anh dé nhan biét nhitng vat nhon gy nguy hiém (Day tré tap rira tay, hinh anh khoanh tay 18 phép chao héi ¢6 gido khi dén

16p




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thu 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong

- Co day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, td chuc cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, cham soc tré dn cham, biéng an, moi
6m day, SDD, day tré di vé sinh ding noi quy dinh, tré an hét xut khong 1am roi vai.

An chinh 50-60 phat | _ Tré tiét kiém nudc khi sir dung.

- C6 néu 3 tidu chuén bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, dung gid, gido duc tré ngoan nghe 15 ¢ gido, doan két véi cac ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh v& chu d& ban than
- Phét phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré (trao ddi v6i phu phuynh tinh hinh cia tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

. - TO PHO CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG
GIAO VIEN DAY PA KIEM TRA CAC NQOI DUNG PHE DUYET
\ o
Ky bdi: Voong Thi Nam Phuong \ / v
Thai gian ky: 19/11/2025 20:00:51
Ky bdi: Luong Thi Thu Ky bdi: Lé Thi Minh Tam

Thai gian ky: 20/11/2025 21:35:13 Thai gian ky: 24/11/2025 22:29:28
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